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ARROZ CON VERDURIÑAS Y ATÚN

PESCADO DO DIA

FROITA DE TEMPADA

H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.

991229614

87654

ESPIRALES CON VERDURIÑASCREMA DE CENORIASPAELLASOPA DE FIDEOSCREMA DE CABAZA

PESCADO DO DIAZORZA CON PATACAS FRITASOVO VILLAROY CON ENSALADA MIXTAESCALOPE CON ENSALADA MIXTAPESCADO EN SALSA CON GUARNICION 
DE ARROZ BRANCO

IOGURFROITA DE TEMPADAFROITA DE TEMPADAIOGURFROITA DE TEMPADA

H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.

94133362955491973111610236465135316171021129602

1514131211
LENTELLAS CASEIRAS CON 

VERDURIÑASCREMA DE CABACIÑOCODITOS BOLOÑESAARROZ CON MAGROSOPA DE ESTRELIÑAS

TORTILLA DE PATACA E ENSALADACINTA DE LOMO CON GUARNICION DE 
ARROZ BRANCOFILETE DE POLO CON ENSALADA MIXTAPESCADO DO DIAHAMBURGUESA CON PATACAS FRITAS

FROITA DE TEMPADAIOGURFROITA DE TEMPADANATILLASFROITA DE TEMPADA

H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.

1062027699832124631832144695861437622782119610

222120 1918

ARROZ CON VERDURIÑASESPAGUETIS CON TOMATECREMA DE CABAZAGUISO DE GARVANZOSCALDO GALEGO

PESCADO DO DIAOVO VILLAROY CON ENSALADA MIXTAPOLO ASADO CON PATACASCHULETA DE PORCO CON GUARNICION 
DE ARROZ BRANCOEMPANADA DE ATUN

IOGURFROITA DE TEMPADAIOGURFROITA DE TEMPADAFROITA DE TEMPADA

H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.

8020336405715206425535316329421397191082521726

Os nosos menús incluén PAN BRANCO e a bebida é AUGA


